
	
  

	
  	
  	
  	
   	
  
Certified	
  Organic	
  by	
  MOSA	
  

	
  
	
  
CSA	
  Membership	
  
Community	
  Supported	
  Agriculture	
  (CSA)	
  members	
  consciously	
  share	
  the	
  risk	
  and	
  benefits	
  with	
  the	
  
farmer.	
  Members	
  purchase	
  their	
  share	
  before	
  the	
  growing	
  season,	
  in	
  the	
  winter	
  or	
  early	
  spring.	
  
Sapsucker	
  Farms	
  purchases	
  the	
  seeds,	
  plants,	
  nurtures	
  the	
  crops	
  throughout	
  the	
  growing	
  season,	
  
harvests,	
  cleans,	
  and	
  packs	
  the	
  produce	
  for	
  members	
  to	
  pick	
  up	
  at	
  their	
  desired	
  location.	
  Members	
  also	
  
have	
  the	
  opportunity	
  to	
  visit	
  the	
  farm	
  and	
  share	
  in	
  tasks	
  if	
  they	
  so	
  desire.	
  
	
  

CSA	
  Member	
  Share	
  options	
  
Weekly	
  (Full)	
  share	
  $450	
  –	
  ½	
  bushel	
  box	
  per	
  week,	
  18	
  to	
  20	
  weeks	
  from	
  June	
  through	
  October	
  
Box	
  size	
  is	
  14	
  ½”	
  wide	
  X	
  11”	
  deep	
  X	
  7	
  ½”	
  tall.	
  
	
  
Bi-­‐weekly	
  (Half)	
  share	
  $250	
  –	
  Same	
  ½	
  bushel	
  box	
  as	
  weekly/full	
  share,	
  but	
  pick	
  up	
  is	
  every-­‐other-­‐week,	
  
9	
  to	
  10	
  weeks	
  from	
  June	
  through	
  October.	
  
	
  
	
  
Pick	
  up	
  locations	
  
• Made	
  of	
  Mora,	
  111	
  Union	
  Street,	
  Mora	
  
• Sapsucker	
  Farms	
  2752	
  215th	
  Ave	
  (near	
  Quamba	
  Lake)	
  
• City	
  Center	
  Market	
  Co-­‐op,	
  Cambridge	
  
• Delivered	
  to	
  St.	
  Cloud	
  –	
  various	
  office	
  locations	
  upon	
  request	
  
• Good	
  Earth	
  Co-­‐op	
  –	
  St.	
  Cloud	
  
	
  
To	
  join	
  Sapsucker	
  Farms	
  CSA	
  
Non-­‐refundable	
  deposit	
  of	
  $25	
  holds	
  your	
  share,	
  full	
  payment	
  DUE	
  by	
  May	
  1,	
  2014	
  
For	
  your	
  convenience,	
  you	
  may	
  place	
  your	
  $25	
  deposit	
  by	
  using	
  our	
  online	
  store	
  
Then	
  complete	
  the	
  sign-­‐up	
  sheet	
  at	
  the	
  end	
  of	
  this	
  form	
  and	
  mail	
  along	
  with	
  a	
  check	
  to:	
  
Sapsucker	
  Farms	
  
2752	
  215th	
  Avenue	
  
Mora,	
  MN	
  55051	
  
	
  
For	
  more	
  information,	
  visit	
  our	
  website	
  www.sapsuckerfarms.com	
  or	
  contact:	
  
Debbie	
  Morrison	
  H-­‐320-­‐679-­‐9195	
  C-­‐320-­‐492-­‐0727	
  
	
  
	
  

2014	
  VEGETABLE	
  &	
  FRUIT	
  CSA	
  



	
  

	
  
	
  

The	
  following	
  is	
  a	
  list	
  of	
  fruits	
  and	
  vegetable	
  crops	
  that	
  are	
  planned	
  to	
  be	
  
grown	
  for	
  the	
  2014	
  CSA	
  growing	
  season.	
  CSA	
  members	
  share	
  the	
  risks	
  and	
  
benefits	
  with	
  the	
  farmer,	
  which	
  means	
  that	
  there	
  is	
  no	
  guarantee	
  that	
  all	
  crops	
  
will	
  fully	
  mature,	
  but	
  the	
  bounty	
  of	
  the	
  harvest	
  will	
  be	
  shared	
  with	
  all.	
  
	
  
FRUITS	
  
Apples	
  
Apple	
  cider	
  
Cantaloupe	
  
Grapes	
  (green,	
  red,	
  purple,	
  white)	
  
Rhubarb	
  
Muskmelon	
  
Watermelon	
  
	
  
SALAD	
  GREENS	
  
Arugula	
  
Buttercrunch	
  lettuce	
  
Head	
  lettuce	
  –	
  multiple	
  varieties	
  
Leaf	
  lettuce	
  
Romaine	
  –	
  red	
  and	
  green	
  
Spring	
  salad	
  mixes	
  
	
  
HEARTY	
  GREENS	
  
Beet	
  and	
  radish	
  greens	
  
Kale	
  
Radicchio/chicory	
  
Spinach	
  
Swiss	
  Chard	
  
	
  
SPECIALTY	
  GREENS	
  
Bok	
  Choi	
  
Napa/Chinese	
  cabbage	
  
Sunflower	
  shoots	
  
	
  
HERBS	
  
Basil	
  
Cilantro	
  
Dill	
  
Rosemary	
  
Thyme	
  
	
  
LEGUMES	
  
Edamame/Japanese	
  soy	
  beans	
  
Green	
  beans	
  
Purple	
  beans	
  
Sweet	
  peas	
  
Wax	
  yellow	
  beans	
  

ROOTS	
  
Beets	
  –	
  red	
  and	
  yellow	
  varieties	
  
Carrots	
  –	
  multiple	
  colors	
  and	
  varieties	
  
Parsnips	
  
Potatoes	
  –	
  red,	
  purple,	
  fingerling,	
  russet	
  
Radishes/radish	
  greens	
  
Rutabagas	
  
Turnips	
  
	
  
COLE	
  CROPS	
  
Broccoli	
  
Brussel	
  Sprouts	
  
Cabbage	
  –	
  red	
  and	
  green	
  
Cauliflower	
  
Kohlrabi	
  
	
  
GARDEN	
  FAVORITES	
  
Cucumbers	
  
Eggplant	
  	
  
Peppers	
  –	
  sweet	
  bell	
  and	
  hot	
  varieties	
  
Sweet	
  corn	
  
Tomatoes	
  –	
  20+	
  heirloom	
  varieties	
  
	
  
SAVORY	
  	
  
Fennel	
  
Garlic	
  
Leeks	
  
Onions	
  –	
  red,	
  yellow,	
  white	
  
Scallions	
  –	
  green	
  and	
  purple	
  
Shallots	
  
	
  
SQUASH	
  &	
  PUMPKINS	
  
Winter	
  squash	
  –	
  acorn,	
  buttercup,	
  butternut,	
  delicata	
  
Yellow	
  summer	
  squash	
  
Zucchini	
  
Sugar	
  Pumpkins	
  
	
  
WEEKLY	
  FARM	
  NEWSLETTER	
  
News	
  from	
  the	
  farm	
  
Description	
  of	
  what’s	
  in	
  the	
  box	
  
Recipes	
  and	
  preparation	
  ideas	
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Sign	
  up	
  for	
  Sapsucker	
  Farms	
  2014	
  Vegetable	
  &	
  Fruit	
  Summer	
  CSA	
  
Our	
  CSA	
  season	
  runs	
  18	
  to	
  20	
  weeks	
  from	
  June	
  thru	
  October,	
  excluding	
  one	
  week	
  (date	
  TBD)	
  for	
  
farmer’s	
  week	
  off.	
  	
  We	
  will	
  notify	
  you	
  when	
  the	
  first	
  week	
  of	
  produce	
  will	
  be	
  ready	
  to	
  be	
  picked	
  up.	
  	
  
	
  
A	
  limited	
  number	
  of	
  shares	
  are	
  available,	
  sold	
  on	
  a	
  first-­‐come-­‐first-­‐served	
  basis.	
  $25	
  (non-­‐refundable)	
  
down	
  payment	
  reserves	
  your	
  2014	
  share	
  and	
  all	
  shares	
  must	
  be	
  paid	
  in	
  full	
  by	
  May	
  1,	
  2014.	
  Payment	
  
plans	
  can	
  be	
  accommodated.	
  For	
  your	
  convenience,	
  the	
  $25	
  deposit	
  to	
  reserve	
  your	
  share	
  may	
  be	
  
placed	
  via	
  our	
  online	
  store	
  on	
  our	
  website	
  www.sapsuckerfarms.com	
  as	
  well.	
  

During	
  the	
  growing	
  season,	
  boxes	
  can	
  be	
  picked	
  up	
  at	
  Sapsucker	
  Farms,	
  City	
  Center	
  Market	
  in	
  
Cambridge,	
  Good	
  Earth	
  Co-­‐op	
  in	
  St.	
  Cloud,	
  or	
  delivered	
  to	
  select	
  offices	
  in	
  St.	
  Cloud	
  (by	
  special	
  
arrangement).	
  	
  

By	
  signing	
  up	
  for	
  this	
  CSA	
  share,	
  you	
  acknowledge	
  that	
  you	
  also	
  share	
  the	
  risk	
  of	
  farming	
  with	
  the	
  
farmer.	
  While	
  many	
  crops	
  are	
  planned	
  to	
  be	
  planted,	
  some	
  crop	
  failure,	
  storm	
  damage,	
  or	
  critter	
  
predation	
  may	
  occur,	
  resulting	
  in	
  that	
  crop	
  not	
  being	
  available	
  in	
  your	
  CSA	
  box.	
  

Sign	
  me	
  up	
  now	
  

Name_________________________________________________________________________	
  

Address_______________________________________________________________________	
  

City____________________________	
  	
  State__________	
  	
  Zip_______________________	
  

Email_________________________________________________________________________	
  

Phone	
  ________________________________________________________________________	
  

Shares	
  purchased	
  	
  
___$450	
  Weekly	
  (full)	
  share,	
  1/2	
  bushel	
  box	
  each	
  week	
  18	
  to	
  20	
  weeks	
  
___$250	
  Bi-­‐weekly	
  (half)	
  share,	
  1/2	
  bushel	
  box	
  every-­‐other	
  week	
  for	
  9	
  or	
  10	
  weeks	
  
	
  
Pick	
  up	
  location	
  
___Sapsucker	
  Farms,	
  2752	
  215th	
  Avenue,	
  Mora	
  
___	
  Good	
  Earth	
  Co-­‐op,	
  St.	
  Cloud	
  
___City	
  Center	
  Market,	
  Cambridge	
  

___St.	
  Cloud	
  office	
  (by	
  special	
  arrangements)	
  
___Made	
  of	
  Mora,	
  downtown	
  Mora	
  

	
  
I	
  am	
  enclosing	
  
___	
  $25	
  deposit	
  to	
  hold	
  my	
  share,	
  with	
  full	
  
payment	
  due	
  by	
  May	
  1st	
  

___Full	
  payment	
  for	
  my	
  share	
  
___Remaining	
  payment	
  less	
  my	
  $25	
  deposit	
  
purchased	
  via	
  the	
  online	
  store	
  

Please	
  mail	
  this	
  form	
  and	
  a	
  check	
  for	
  amount	
  
indicated	
  to:	
  
Sapsucker	
  Farms	
  
2752	
  215th	
  Avenue	
  
Mora,	
  MN	
  55051	
  
	
  

Questions,	
  please	
  call	
  (H)	
  320-­‐679-­‐9195	
  or	
  (M)	
  320-­‐492-­‐0727	
  
	
  
Thank	
  you	
  supporting	
  us	
  and	
  for	
  sharing	
  in	
  the	
  growth	
  of	
  our	
  farm!	
  


